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Preklinik/fantom çalışmasına uygun ekipmanı seçer ve tabla 

düzenini sağlar.

Uygun form, çap ve boyutta elmas frezi aeratöre takar.

Reflektörü açar ve çalışma alanını aydınlatır.

Göz ve ayna yardımıyla direkt çalışmayı öğrenir.

Küçük bir aeratör elmas ront frezle oklüzal fissürde giriş 

kavitesi açar.

Sınıf I kavite kurallarına uygun olarak elmas frezle kavitenin 

başlangıç derinliğini belirler.

Elmas fissür frezle, mezyal ve distal yönde kavite marjinlerini 

genişletip kavitenin dış anahat formunu belirler.

Elmas frezle, mezyal ve distal marjinal sırtları inceltmekten 

kaçınır.

Kavitenin kavo-yüzey açılarını düzenleyip, iç açılarını hafifçe 

yuvarlatarak ve pulpa tabanını düz hale getirerek birincil 

dayanıklılık formunu oluşturur.

Kavite duvarlarını elmas frezle birbirine paralel hazırlayarak 

birincil tutuculuk formunu oluşturur.

Kavitenin uygunluğunu (erişilebilirlik ve izlenebilirlik açısından) 

ayna ve sond ile kontrol eder.

Oklüzal fissürde giriş kavitesi açar ve başlangıç derinliğini 

belirler.

Mezyal/distal yönde kavite marjinlerini genişletip dış anahat 

formunu belirler.

Kavo-yüzey açılarını düzenleyip, pulpa tabanını düz hale 

getirerek birincil dayanıklılık formunu oluşturur.

Kavitede tutuculuğu arttırmak için oklüzal yüzeyde yardımcı 

kavite (kırlangıç kuyruğu) açar (Gerekliyse).

Kavite duvarlarını birbirine paralel hazırlayarak birincil 

tutuculuk formunu oluşturur.

Kavitenin dış duvarlarının son bitirme işlemlerini yapar.

Lezyon sınırlarına uygun olarak giriş kavitesini açar ve 

başlangıç derinliğini belirler.

Kavitenin dış anahat formunu belirler ve marjinal sırtları korur 

(Sınıf III/V).

İç açıları yuvarlatır ve ilave dayanıklılık/tutuculuk gerekliliğine 

karar verir.

Gerekliyse (Sınıf III ve IV için) mine kenarlarına bizotaj yapar.

E. Modern Kavite Uygulaması

İstenilen kaviteyi minimal invaziv olarak uygular.

Çevre diş dokularını koruyarak, kavitenin dış anahat sınırlarını 

belirler.

Kaide maddesi uygulama ihtiyacına karar verir ve uygun 

kalınlıkta yerleştirir.

Kaidenin kavite iç duvarlarına ve gingival basamağa 

taşmamasına dikkat eder.

Uygun matriks ve bandını doğru şekilde yerleştirir.

Uygun tahta/plastik kamayı arayüze yerleştirerek bandı 

sabitler ve kontağı kontrol eder.

Kavite derinliğine göre uygun kalınlıkta direkt veya indirekt 

kuafaj materyallerinden birini seçerek uygular.

Uygulanacak restoratif materyale göre kaide materyalini 

seçerek uygular.

Amalgamın uygun sürede hazırlanmasını ve taşınmasını 

kurallara göre uygular.

Uygun el aletlerini seçerek amalgamı kaviteye yerleştirir.

Amalgam restorasyonu doğru el aletleri ile şekillendirir.

Selektif asitleme tekniği veya total-etch ile asit uygular ve 

süresi sonunda yıkayıp hafifçe kurutur.

Bonding ajanını uygular, inceltir ve ışık cihazı ile uygun sürede 

polimerize eder.

Dentin ve mine renklerini belirleyip, kompozit rezini 2 mm'lik 

tabakalar halinde yerleştirir.

Her tabakayı ışık cihazı ile uygun sürede polimerize eder.

Yeterli kontur ve komşu diş ile kontak sağlayıncaya kadar 

işleme devam eder.

Oklüzyonu yükseklik bakımından kontrol eder ve gerekirse 

frezlerle düzeltir.

Polisaj lastiklerini kullanarak son polisaj işlemini tamamlar.

F. Kaide Uygulaması

D. Sınıf III, IV ve V Kavite Preparasyonu

 RESTORATİF DİŞ TEDAVİSİ PREKLİNİK/FANTOM DERSLERİ DEĞERLENDİRME FORMU

G. Matriks ve Kama Uygulaması (Arayüz Kaviteleri İçin)

B. Sınıf I (Oklüzal) Kavite Preparasyonu

H. Restoratif Materyal Uygulaması

DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ / YÜZDELERİ:

Yalnızca Kavite: %100

Kavite + Kaide Uygulaması: Kavite(%50) + Kaide Uygulaması (%50)

Kavite + Kaide + Restoratif Materyal: Kavite(%40) + Kaide(%20) + Restoratif Materyal(%40)

İSTANBUL MEDENİYET ÜNİVERSİTESİ DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ

Öğretim Elemanı / İmza:

A. Hazırlık

C. Sınıf II Kavite Preparasyonu

Ölçülmek İstenen Beceri: Sınıf I, II, III, IV, V kavite preparasyonu, kaide ve kompozit rezin restorasyonun doğru şekilde yapılması

Değerlendirme sırasında dikkat edilecek hususlar:

• İşlemlerin sırasıyla yapılması

• Sürecin eksiksiz tamamlanması

• İşlem sırasında gerektiği zaman sorumlu öğretim elemanından yardım isteme


